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在這個 12 月﹐我們將拜讀池田會長「照耀世界的太陽佛法」講義系列

的「人間革命的宗教 5」﹐這一回的主題是「幸福」。 

 

每當我面對困難時﹐我有過許多做好自身人間革命的機會。通過修

行﹐在面對困境時﹐與其埋怨別人﹑埋怨環境﹐我學曉了在應對前﹐

要先自我反省。在每次遇上困難時﹐這個「審視內心」的行為﹐讓我

看清自己以及我的人生應該要作出些甚麼的改變。我為我的缺點﹑也

為我的優點而祈求﹐我決意要成為「最美好版本」的自己。通過人間

革命﹐我能夠戰勝一個又一個的困難﹐並且深化信心﹐使自己成就一

個即使陷於各種挑戰當中也感到幸福的生命境涯。 

 

佛的大願是要讓所有人﹐一人不漏地都得到幸福﹐這也就是「創價之

心」。 

 
戶田先生曾明言﹕「『創價學會佛』 —  未來的經典將如此記下學會之

名。」 
 
參照「威音王佛」的故事﹐最初的威音王佛，教化眾生之後﹐接著出

現的佛，也自稱威音王佛，致力救渡民眾。不止一代，威音王佛一代

接一代地不斷出現。戶田先生曾就作出敏銳的洞察：「此經文不就是

指永遠救渡民眾不懈、冠有威音王佛之名的『和合僧團』、『組織』

嗎？」 

 

可見﹐「創價學會佛」就是指，連結首任會長牧口常三郎先生、第二

任會長戶田城聖先生此師弟，畢生貫徹廣宣流布此大誓願的地涌菩薩

的結集。 

 



池田會長教示﹕「重要的是，畢生不要離開學會此尊貴無比之佛的行

列，秉持和睦的異體同心、徹底團結前進，因為在這當中才有邁向永

遠幸福的軌道。」 

 

現在﹐我想和大家一起拜讀摘自《御義口傳》的一節御文﹕ 

 

悟知自身的佛乘而進入自身的宮殿。唱南無妙法蓮華經，就是進

入自身佛界的宮殿。（御書 822 頁） 

 

這段御文告訴我們，自己本身的生命中儼然具有佛性，只要唱念妙

法，便能立即顯現出佛界，開啟最高的幸福境界。 

 

這一節所說的「自身宮殿」，是指每一個人生命儼然具有的佛性。 

 

我們應追求的幸福，是不會被任何事物摧毀的「絕對幸福」。 

 

大聖人教導，要確立絕對幸福境界，一切從唱題開始。 

 

池田會長說明﹐唱念妙法(南無妙法蓮華經)、與苦的根源、無明鬥

爭，這就是佛道修行。佛性就是在這瞬間中湧現出來的。 

 

不是說成了佛，人生的苦惱就會消失。人只要活著，就要不斷與苦惱

或苦難奮戰。能超越克服生老病死此根源之苦的佛法光明大道將因此

而敞開。這就是「人本宗教」的真正價值所在。 

 

大聖人在《法蓮抄》中說：「餓鬼見恆河之為火，人見之為水，天人

見作甘露，水一而隨果報所見各別。」（御書 1091 頁） 

 

我們的看法﹐全依我們的生命境涯。只要看法改變﹐一切苦難都將轉

化為自身人間革命的動力。因此，甚麼時候也好﹐都要持續唱念題

目。於不斷祈求、徹底祈求中發揮佛的智慧，才能把痛苦的世界化為

救渡民眾的使命舞台。 

 

現在﹐我將會朗讀一節《持妙法華問答抄》的御文﹕ 

 



如果不是寂光之都，到哪裡都是痛苦的世界；離開真實悟覺的住

所，還有什麼事情是快樂的呢？ 

一心期望的只是受持「於現世可得安穩，來世也一定重生在善處

（現世安穩，後生善處）」的妙法，這才是今生真正的名聲、把你載

往安穩後世的力量。 

要定下心來，好好唱誦南無妙法蓮華經，而且不只是自己唱，也

要勸人唱，只有這樣才能留下今世出生為人的美好回憶。（御書 489

頁） 

 

大聖人佛法是為了救助於現實世界中艱苦奮鬥的民眾而有的。 

 

除了從自身心中顯現佛界生命以外，再沒有通往真實幸福之道。 

 

世上沒有只屬於自己的幸福，也沒有只屬於他人的幸福，這就是佛法

的幸福觀。為了彼此共同的幸福，勇敢地貫徹地涌使命，就會獲得無

比的喜悅。 

 

大聖人說﹕「我既唱之，亦勸他人，唯此可作今生人界之懷思。」 
 

我們懷有廣宣流布此誓願，沒有比貫徹此誓願的人生更崇高。盡自己

本份，奮勇為廣宣流布行動的人，才是真正幸福的人。 

 

我們信仰的是「人間革命的宗教」。 

 

這是一場為了讓自己更賢明、更堅強，活得更美好的奮戰。秉持「清

爽的信心」，不斷致力此佛道修行的人，其佛界將強力湧現，如此才

能構築出確切的幸福。 

 

釋尊以及日蓮大聖人，為人類開示了能實現一切眾生成佛的幸福之

道。創價學會就是推動這項繼承佛法正統的和平幸福運動。 

 

創價三代師弟所高舉、並為此而奔波至今的廣布精神火炬，如今無疑

已經由世界各地的地涌青年傳承著。相信今後也隨著 SGI 的日益發

展，必將更深更廣、儼然地交接給陸續湧出的新世代。 



 

池田會長說﹐唯有以師弟不二精神繼承的美好異體同心這佛敕和合的

前進，佛的生命才會永久脈動。這樣才能確立「學會永恆性」。「現

在」正是奮起之時。 

 

這就是 12 月份和 2018 年播客的總結。 

 

祝大家有一個美好的假期。讓我們一起展望 2019 年的「邁向創立 90

周年 — 創價勝利之年」 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


